KURZ GESAGT

ANNE RUFFER

Anne Riiffer ist Verlegerin
und Dokumentarfilmerin.

Zeigen Sie
Haltung

Vor wenigen Tagen wurden die Preistrager
des Altenativen Nobelpreises 2014 be-
kannt gegeben. Einmal mehr sind es Men-
schen, die sich unermiidlich der Lésung
dringlicher Probleme unserer Zeitwidmen.
Der Griinder und Stifter Jakob von Uexkiill
formulierte seinen Beweggrund, diesen
Preis zu verleihen, wie folgt: »Ich will Teil
der Lésung sein und nicht des Problems.»
Dass immer mehr Menschen sich da-
mit befassen, einen klaren Standpunkt
einzunehmen, ist ein ermutigendes Zei-
chen in Zeiten der absoluten Beliebigkeit.
Statt einfach nur zu «liken», zeigen diese
Menschen Mut, Engagement und Zivilcou-
rage. Gleich um die Ecke, direkt nebenan.
Eine solche Initiative ist auch die Platt-
form «That’s Attitude», auf die ich kiirz-
lich stiess. «Wirwollen zeigen, dass es gar
nicht so schwierig ist, Haltung zu zeigen,
und jeder von uns mit ein bisschen Coura-

ge Grosses und Kleines bewegen kann: im
Alltag, am Arbeitsplatz, im privaten und 6f-
fentlichen Leben», schreiben die Initianten
und stellen Personen vor, die sich mutig fiir
eine Sache einsetzen. Die Riickgrat bewei-
sen, wenn es schwierig wird. Die eine Hal-
tung vertreten und sich nicht scheuen,
auch auf Unbequemes hinzuweisen. Die
man — ganz altmodisch — als echte Vorbil-
derbezeichnen kann. Denn Vorbilder brau-
chen wir meiner Ansicht nach mehr denn
je. Aufrichtige Menschen, die sagen, was
sie denken und denen man zutraut, dass
sie tatsdchlich anpacken und ihren Bei-
trag leisten, um diese Welt zu einem guten,
wenn nicht gar besseren Platz zu machen.

Haltung zeigen ist wichtig und
eine ernsthafte Angelegenheit, denn
manchmal braucht es enorme Stand-
haftigkeit, um sich von den Widersprii-
chen und Anfeindungen nicht unter-
kriegen zu lassen. Uber eine Haltung
zu verfiigen und sie zu vertreten, macht
zugleich auch Freude: denn zu erfah-
ren, dass man etwas bewegen kann, ist
wohl eines der schonsten Erlebnisse,
die jeder von uns machen kann.

Mehr unter www.rightlivelihood.org
und www.thatsattitude.com.



